Bagimsiz Yasam Hakki ve Kisisel Asistanhk

Birlesmis Milletler Engelli Haklar1 S6zlesmesi’nde 19. madde olarak yer alan Bagimsiz yagam,
engellilik olgusunun hayirseverlik icin gereken bir talihsizlik olarak degil, toplum iginde
tahammiil edilemez bir adaletsizlik olarak goriildiigiinde miimkiin olabilir.

"Bagimsiz yasam" kavrami, insan deneyiminin ve haklarmin tamamini kapsayan genis bir
kavramdir. Bu nedenle, engelliligin dogas1 ve karmasiklig1 ne olursa olsun, engelli kisilerin
ihtiya¢ duyduklar1 zaman, uygun tibbi tedavilere erisim haklari olmalidir. Diger haklar arasinda
engelli olmayan yasitlartyla birlikte egitim gérme hakki, ise esit erisim, bos zaman etkinlikleri,
siyasi kurumlar ve siiregler, kisisel ve cinsel iligkiler, ebeveynlik hakki ve topluma tam esit
katilm gibi haklar yer alir. 'Bagimsiz yasam' felsefesinin savunuculari, engellilerin tiim
kesimleri i¢in gegerli oldugu konusunda oldukga agiktir.

Engelliler I¢in Insan Haklar1 Komitesi'nin 2016 yilinda yaymladigi rapora gore: "Engelli
bireylerin bagimsiz yasama haklari, insan haklar1 evreninde kabul edilmis bir hak olarak
goriilmektedir. Bu hak, engelli bireylerin kendilerine 6zgii tercihlerine, ihtiyaglarina ve hayat
tarzlarina uygun sekilde yasamalarini1 saglamalidir. Bu nedenle, kisisel asistanlik hizmetleri,
engelli bireylerin bagimsiz yasam haklarin1 gerceklestirmelerine yardimci olabilir. Kisisel
asistanlar, engelli bireylere ihtiya¢ duyduklar1 her alanda yardimci olurlar, bdylece onlarin
kendi hayatlarin1 yonetmeleri ve kendi kararlarin1 almalart miimkiin olur."

Bu alinti, engelli bireylerin bagimsiz yasama haklarinin 6nemini ve kisisel asistanlik
hizmetlerinin bu haklarin gerceklestirilmesine nasil katki saglayabilecegini vurgulamaktadir.
Engelli bireylerin bagimsiz yasama hakki, insan haklar1 evreninde kabul edilmis bir hak olarak
goriilmektedir. Bu hak, engelli bireylerin kendilerine 6zgii tercihlerine, ihtiyaglarina ve hayat
tarzlarina uygun sekilde yasamalarini saglamalidir. Ancak, engelli bireylerin bagimsiz yasam
haklarin1 gerceklestirmeleri i¢in bir¢ok engel vardir. Bu engeller arasinda, toplumsal engeller,
ekonomik engeller, engelli bireylerin karsilastigi ayrimeilik gibi faktorler yer almaktadir. Bu
durum, engellerin asilmasi igin bir¢ok farkli ¢6ziim Onerisi sunulmaktadir. Bu Oneriler
arasinda, kisisel asistanlik hizmetleri de yer almaktadir

Kisisel asistanlar, engelli bireylerin ihtiyaglarina gore 6zel olarak segilip egitilmektedirler. Bu
sayede, engelli bireylerin yasam standartlar1 artar ve kendilerini daha 6zgiir hissederler. Kisisel
asistanlar, engelli bireylerin giinliik yasam aktivitelerinde, is hayatinda veya sosyal
hayatlarinda yardimeci olabilirler. Ayrica, engelli bireylerin karar alma siirecine de katki
saglamaktadirlar. Kisisel asistanlik hizmetleri, engelli bireylerin bagimsiz yagam haklarinin
gerceklestirilmesi i¢in 6nemli bir adimdir. Bu nedenle, devlet ve sivil toplum kuruluslari,
kisisel asistanlik hizmetlerinin finansmanii saglamali ve engelli bireylerin bu hizmetlere
erigsimini kolaylastirmalidir. Engelli bireylerin bagimsiz yasam haklari, insan haklar1 evreninde
kabul edilmis bir hak olarak goriilmektedir. Kisisel asistanlik hizmetlerinin yani sira, engelli
bireylerin bagimsiz yasama haklarinin gerceklestirilmesi i¢in birgok farkli 6nlem alinabilir.
Bunlar arasinda, engelli bireylerin egitimleri, toplumsal farkindalik ¢alismalari, erisilebilirlik
standartlarinin yiikseltilmesi gibi Oneriler yer almaktadir. Bu onlemler, engelli bireylerin
toplumda tamamen kabul gérmelerini saglayacak ve onlarin haklara saygi gosterilmesine
yardimci olacaktir.



Sonug olarak, engelli bireylerin bagimsiz yasama haklari, bir insan hakkidir. Engelli bireylerin,
kendi hayatlar1 {izerinde kontrol sahibi olmalar1 ve kendi tercihlerine gore yasamalari i¢in
desteklenmeleri gerekmektedir. Boylece, engelli bireylerin insan haklarina saygi gosterilmis
olacaktir.

Bagimsiz yasama hakki, herkesin sahip oldugu bir insan hakkidir. Engelli bireylerin de bu
hakka sahip olmasi gerekmektedir. Ancak Tiirkiye'de, engelli bireylerin bagimsiz yasama
haklar1 yeterince desteklenmemektedir.

Kisisel asistanlik hizmetleri, engelli bireylerin gilinliik hayatlarinda ihtiya¢ duyduklar1 yardimi
almalarina olanak saglamaktadir. Bu hizmetler, engelli bireylerin kendi hayatlar1 tizerinde tam
kontrol sahibi olmalarin1 miimkiin kilmaktadir.

Tiirkiye'de kisisel asistanlik hizmetlerinin yayginlastirilmas: i¢in Oncelikle bu hizmetin
tanittminin yapilmasi gerekmektedir. Engelli bireylerin bu hizmetten haberdar olmalar ve nasil
faydalanabilecekleri hakkinda bilgi sahibi olmalar1 onemlidir. Ayrica, kisisel asistanlik
hizmetleri i¢in gerekli olan maddi kaynaklarin saglanmasi da biiyiik 6nem tasimaktadir.
Devletin ve sivil toplum kuruluslarinin bu konuda destek saglamasi gerekmektedir.
Erisilebilirlik, engelli bireylerin bagimsiz yasama haklarin1 gergeklestirmeleri i¢in dnemli bir
faktordiir. Tiirkiye'de, erisilebilirlik standartlarinin yiikseltilmesi ve engelli bireylerin her
alanda kolayca hareket edebilmesi i¢in gerekli onlemlerin alinmasi gerekmektedir. Toplumda
engelli bireylerin haklarina saygi gosterilmesi ve onlarin tam olarak kabul edilmesi, bagimsiz
yasam haklarinin gergeklestirilmesinde biiyiik bir etkendir.

Tiirkiye'de engelli bireylerin bagimsiz yasama haklar1 i¢cin daha fazla calisma yapilmasi
gerekmektedir. Engelli bireylerin bagimsiz yasama haklarma saygi gostermek, toplumsal
adalet ve insan haklar1 agisindan da son derece dnemlidir.



